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QUAN LES DONES

ogovernaven les vores de riu

Per Maria Teresa Moret Oliver ®

"A les dones del Poble, a les del vell i a les del nou™

Dones llavant al riu, en concret al moll del Poble. Font:
fotografies recopilades per la gent de Mequinensa.

Introduccio

La producci6 de béns i serveis per al consum o
els quefers propis de la vida quotidiana han es-
devingut activitats practicament inadvertides al
llarg de la historia, pero no per aquest motiu
menys importants com a font d’ingressos dels
grups domestics. Aquest tipus de feines han estat
(i majoritariament ho continuen estant) un espai
femeni: cuinar, rentar, planxar, elaborar o repa-
rar roba i altres béns d’us, netejar la casa, tenir
cura dels fills, etc.

Moltes d’aquestes ocupacions tenien un prota-
gonista en les viles riberenques, lo riu, un espai
vital i captivador per als mequinensans —molts
dels quals es guanyaven la vida a les aiglies com
a navegants dels majestuosos llaiits o amb I'ts de
diferents técniques de pesca per vendre les cap-
tures més tard (anguiles, barbs, madrilles, etc.)-,
i per a les mequinensanes, indret d’'on obtenia
'aigua per al consum diari, el rentatge de les ai-
nes o trastes de cuina, la roba, on s’hi abocava la
brossa o s’hi portava els nens a nadar quan eixi-
en els pares de les mines (2); pero per a elles era
també un espai per a la socialitzacio, on es pro-

duien intercanvis d’informacié de diversa indole,
la majoria relatives a esdeveniments i xafarderi-
es de la poblacié. Es sorprenent el record positiu
que les dones entrevistades tenen sobre aques-
tes feines; tot i el relat de ser feixugues, amb el
pas del temps esdevenen bons records.

El fet de recopilar aquest tipus d’activitats que
eren d’exclusivitat femenina, s’ha dut a terme
principalment per dos motius: d’'una banda, pel
seu valor etnologic i antropologic, com els de
Montserrat Boquera (2006; 2009), de I'altra, com
a contribucié a la compilacié del lexic especific
dels vells oficis, per al qual s’han tingut en comp-
te els fons bibliografics existents i, aixi mateix,
les enquestes realitzades a informants majors de
seixanta anys i nascudes a la vila de Mequinensa
(3). Pel que fa a les recopilacions lexiques, s’han
consultat les aportacions de Joan Coromines, en
la seva obra DECat, i molt especialment les con-
tingudes al DCVB.

Pel que fa als materials que presentem, els hem
dividit en apartats, tot atenent les possibles rela-
cions conceptuals que caracteritzen un treball
etnologic, i seguint el model descriptiu i d’analisi
que podem trobar en obres com les de Fritz Krii-
ger (1935/1939).

Quant a la tipografia que s’ha emprat a la pre-
sentacio, es redueix a destacar en cursiva i ne-
greta els mots propis de les activitats descrites i
en cursiva els localismes que hem sabut detectar,
acompanyats de la definici6 o I'explicacié que
hem considerat adient, i en alguns pocs casos,
també hem acompanyat la citacié6 d’'un mot amb
la corresponent transcripcié fonetica.

L’aigua del riu per a I'us domestic
Entre les diverses funcions que una dona rea-

litzava durant el dia estava la d’abastir de sufici-
ent aigua la llar. Les mequinensanes solien



Dones agafant aigua al riu. Font: idem

apropar-se al riu Segre amb els canters (4), reci-
pient de terrissa més ample de dalt que de baix,
amb una ansa en la part superior central i dos
brocs de diferent gruix, que servien per a tenir
aigua i poder beure a galet (5).

Aquest receptacle es col-locava al cap i es sub-
jectava amb un capgal, un tros de roba en forma
de rotllana que els permetia transportar objectes
de pes, de tal manera que en podien portar més
d’'un a I'hora; sovint un canter al cap i un altre
recipient —un sellé ‘cantir amb una ansa i dos
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Mequinensanes anant a buscar aigua amb canters i sellons.

Al fons, amb una somera, la persona encarregada de
distribuir aigua a la poblacié. Foto: idem.
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~ =" brocs’ o una argoleta (6) ‘can-

=== tir amb dues anses’- a la ma. Si
~ es té en compte que hi podien
- arribar a cabre uns deu litres
d’aigua, als quals hi calia sumar
T . el pes del recipient, la destresa i
. la fortalesa de qui les traginava

- eren dues condicions fonamen-
B tals.
Tanmateix, una altra forma de

pujar aigua a la vila era utilitzar
els animals, en aquest cas con-
duits per homens. Les infor-
mants ens expliquen que al
poble hi havia una persona en-
carregada, l'oncle Silverio, que
amb una somera aparellada
amb uns argadells ‘quatre em-
buts de vime amb canters, dos a
cada costat, en transportava
per aquelles persones que no podien o necessita-
ven forga abastiment d’aigua. Aquesta persona
s’encarregava de repartir-ne per les cases que ho
sol-licitaven i un cop alli els n'omplia la tenalla
‘recipient de terrissa, de base i boca circular,
sense coll o molt curt, amb la part superior més
ampla que la inferior, que servia tant per a con-
tenir oli, aigua o qualsevol altre liquid’.

Cal assenyalar, per ultim, que 'aigua del riu Se-
gre era molt valorada per al consum de boca, era
fresca i llimpia, a diferencia de la d’Ebre, que no
tenia gust i la trobaven molla, i, aixi mateix,
també es feia servir com a refrigerant i conserva-
ci6 de begudes i d’aliments.

El rentatge al riu
Les aines: plats, paelles i orteres (7) al riu

Abans de la instal-laci6 de I'aigua corrent a les
cases, la tasca de rentar els plats era, com és ob-
vi, més complexa que no pas ara. Si es feia a les
fregadores de les cases, normalment a la nit, I'ai-
gua calia portar-la del riu; a mesdia (8), ens ex-
pliquen les nostres informants, es feia a la vora
del riu on s’hi accedia per qualsevol dels baixa-
dors que recorrien la vila. Les aines —estris per
cuinar- es llavaven havent dinat i arroplegat (9)
la llar; s’utilitzava el mateix sabé de casa que
s’emprava per rentar la roba i sovint es feia ser-
vir la terra de la vora del riu per fer lluentes les
culleres, que solien ser d’alpaca, i la base exterior
de les paelles cremades pel foc, fetes de ferro co-
lat. Un cop netes es tornaven a col-locar al ribrell
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Dones rentant la vaixella. Foto: idem.

—fet de terrissa amb forma troncoconica inverti-
da, més ample que alt, i que servia per a escurar
els plats, rentar-se els peus, posar coses en re-
mull,-per empostar-les (10) a casa.

La tasca devia ser prou dura a I'’hivern —amb
freqiiencia havien de trencar el gel de les vores
per poder fer-ho—, i no estava exempta de peri-
llositat ja que el corrent del riu, de tant en tant i
si no s’anava en compte, se n’emportava algun
dels estris o, fins i tot, peces de roba.

Les deixalles, també al riu!

El riu també ha esdevingut el mitja a través del
qual hom es desfia d’alld que ja no volia. Els ani-
mals morts, els cadells de gossos i gats que un
amo no desitjava mantenir es lligaven en un sac i
es deixaven anar pel corrent. Al tardet (11), les
noies anaven a abocar la brossa acumulada del
dia per qualsevol dels baixadors que el poble de
Mequinensa tenia i que conduien a les vores de
riu. Normalment feien cap al mollé (12), a la vo-
ra d’Ebre, amb la idea que tot el que es llangava
no contaminava i podia ser engolit pels peixos,
teoria que fins fa ben poc ha perdurat i que ha
justificat la mala qualitat de l'aigua d’aquest
riu.(13)

Sobre aquest fet, no podem deixar d’esmentar
la creenca que el riu tot s’ho emporta; certesa
que ha donat lloc a la creaci6 d’infinitud de dites,
algunes d’elles propiament mequinensanes: A la
vora del riu, no t’hi fajos lo niu, és a dir, no ubicar
cap possessié prop del riu per les crescudes;

Minjar més que una vora de riu, algd que menja
sense moderaci6 i per analogia les destrosses
que una pujada del riu ocasionava amb allo que
hi podia haver en una vora; Te fotrem entre Segre
i Ebrel, emprada quan es desafia algii quan no ha
actuat de manera adequada, amb el simil de
llancar-lo alli mateix on hi havia el camp de fut-
bol que sovint s’inundava; Si et cases a Torrent te
donaran terra a Torrauba, i si puge el riu et que-
daras a canyaula, amb el sentit de quedar-se sen-
se res, igual que la partida de Torrauba al poble
de Torrent de Cinca que sovint s’'inundava; o La
sort d’Aubera que se la va endur el riu, locucié que
se sol emprar quan hom destaca que la sort
d’algd no és el que pareix, i com a resposta s’uti-
litza el joc de la polisemia amb el sentit de sort
com a porci6 de terra que va ser engolida per les
aiglies a la partida d’Aubera, a la dreta de I'Ebre i
de la vall de la Vila (cf. Moret 1994: 330-331;
Moret 2010).

El procés de rentatge de la roba
Potser una de les feines, diaries o setmanals,

més interessants i més feixugues era la d’anar a
rentar la roba al riu, que era indret de sociabilitat

Baixador cap al riu un dia de riada. Font: idem
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Dones rentant la roba. Font: i{dem

per excel-léncia. A la poblaci6 de Mequinensa no
hi havia safareig public, per tant es feia directa-
ment a les vores de Segre sobretot, i de 'Ebre es-
pecialment a I'hivern. Aquesta feina -que
s’allarga fins als inicis de la primera decada dels
anys ‘60 quan 'aigua corrent arriba a I’antiga vila
de Mequinensa-, tot i d’aparent senzillesa en el
procés i en els materials emprats, requeria de
tecnica, d'un esfor¢ considerable i poc valorat i,
en determinades eépoques de I'any, d’'unes condi-
cions meteorologiques poc favorables per a la se-
ua execucio.

A Mequinensa, I'expressié passar ~ fer bugada
s’ha perdut, no és I'emprada per les noves gene-
racions, de fet tampoc no és espontania entre les
nostres informants, dones de més de seixanta
anys que, d'una manera o altra, hi van estar invo-
lucrades. El mot bugada (14), tot i que si és reco-
llit en aquesta poblaci6 per Griera a I'Atlas
Lingiiistic de Catalunya (15), era emprat només
per al procés d’emblanquinar la roba, tot i ser un
mot general en gairebé tot el domini lingiiistic.

A Mequinensa el terme bugada (o ‘colada’ en
castella) fa referencia a una tasca molt antiga.
Potser el mot és més transparent en espanyol
que no pas en catala, ja que deriva del verb colar,
‘pasar un liquido por un coladero’, ‘blanquear la
ropa metiéndola en lejia caliente’ (16), amb el
mateix sentit, el de fer blanc amb lleixiu. La técni-
ca, que ja no han conegut les nostres informants,
consistia a introduir la roba de color blanc i bru-
ta en un cossi ‘recipient de terrissa, de fusta o de
metall, de forma troncoconica invertida i amb un
forat a la part inferior’, amb aigua bullent i la
cendra obtinguda del carb6 cremat a la cuina, el
resultat de la qual s’Tanomenava lleixiu, que tenia
I'efecte semblant al del producte quimic actual
del mateix nom.

La roba es posava a remulla en dife-
rents estrats dins del cossi, per tal de
facilitar el pas de l'aigua de manera
uniforme per totes les capes; es tapa-
va amb un drap de coté o de lleng
subjectat per la part de dalt i s’anava
dipositant la cendra per damunt, de
tal manera que realitzant d’aquesta
manera l'operacié no es tacaven els
teixits. Tot seguit, es vessava a poc a
poc l'aigua bullent durant hores, la
qual s’anava filtrant per la cendra i el
liquid sobrer s’escolava pel forat infe-
rior del cossi. Tot aixd0 suposava un
treball previ al rentatge, la qual cosa
explica que s’anés aprofitant en reite-
rades operacions a més de permetre la neteja de
diverses peces alhora. L’dltim pas consistia a es-
bandir-la al riu i, finalment, s’estenia al sol per
tal de completar tot el procés.

La roba interior i la de llit solien ser de lleng, un
teixit forca resistent i de dificil neteja per la seua
rigidesa. Aquestes peces, gairebé sempre blan-
ques, tenien tendéncia a esgrogueir amb el pas
del temps i dels rentats, per la qual cosa calia
sotmetre-les a una neteja rigorosa que en ga-
rantis la sanitat. Si, a més, es té en compte que
els habits d’higiene no eren els mateixos que ara
i que la roba era un bé car i escas, era necessari
un procés de desinfeccié exhaustiu obtingut per
les propietats antiseptiques de la cendra, amb la

Llosa o taula de rentar amb galleda i sabé. Font: Museu
de Tortosa, fotografia 951
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Botiga de ca Noria. Font: Fotografies recolipades per la gent de Mequinensa

T qual es garantia un rentatge acurat. Ob-
_J'._;';=:“-!‘ = viament aquesta operacié es realitzava

- només amb la roba blanca utilitzada
~ fins a la segona meitat del segle XX,
" quan s’estén I'is de les fibres sintéti-
ques i la venda de productes quimics;
_ tanmateix, el fet que abans les peces de
- roba estiguessin confegides a base de
teixits naturals (basicament coté, 1li o
llana), feia necessaria una neteja
_ d’aquesta mena.

La roba de color o d’altres teixits
menys resistents no suportava el llei-
xiu, per la qual cosa es rentava a ma a la
vora de Segre, on 'aigua era més tova i
hi havia corrent. El rentatge tradicional
se solia fer al maiti, un cop la casa era
enllestida i els nens a I’escola o a carrec
d'un altre adult. Era dut a terme per
dones adultes, ja que hi havia manipu-
lacié d’aigua calenta, tot i que sovint les
nenes acompanyaven les mares a rea-
litzar la tasca. La freqliencia amb que es
feia la bugada podia variar, més a l'es-
tiu que a I'hivern, tot i que el cas parti-
cular de la poblacié d’haver de rentar la

Dona llavant al riu mentre hi ha magenc al costat
del punt6 de Segre. Foto: idem.



roba dels mineros feia que en estacions més fre-
des s’hagués de fer també amb freqtiéncia.

Les dones eixien de casa amb un cartré o un
ribrell (17) al cap, ple de roba bruta i el sabé de
casa, que subjectaven amb un capgal. El cartré
bugader era un covi fet de vime amb dues anses i
poca profunditat que s’encaixava perfectament
al capgal, 1a qual cosa els permetia baixar pes
amb comoditat de cami al riu i les mans lliures
per poder portar la llosa, que els permetia as-
bregar-hi (18) la roba ensabonada, o I'aigua ca-
lenta si calia.

Un cop al riu les dones s’agenollaven a la vora
amb la llosa (algunes amb un coixi per protegir-
se les extremitats) fabricada per algun fuster del
poble o bé comprada en algun dels comergos de
la poblacié. Es tractava d’una taula rectangular
amb una fusta al mig que separava el que es lla-
vave del que no, per tant la zona per asbregar te-
nia unes esquerdes gravades que en facilitaven
el procés i l'altra, que era llisa, permetia recol-
zar-s’hi per tal de no mullar-se.

El riu més freqiientat per les mequinensanes
era el Segre, com ja hem esmentat més amunt,
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Dona rentant al riu. Foto: idem.

perque l'aigua era menys calcaria i més neta. La
roba es fregava amb una pastilla de sabé de ca-
sa, fet amb els olis usats i els greixos animals
amb sosa caustica, també amb sabé moll que, tot
i que també es podia fer a casa, se solia adquirir
en alguna de les botigues de Mequinensa, com a
cal Vell (botiga de queviures propietat de la
familia de Jestis Moncada (19)), ca Anselmo, ca
Noria, ca Toni, a la botiga de la Coperativa, etc.

El sabo moll (també d’olis usats), que es puja-
va amb els llaiits a la vila “de la part valenciana”
—ens comenten—, es comprava a pes i s'extreia
d’'una cuba ‘un barril’ amb una pala de fusta que
s’'introduia en una galleteta que portava el com-
prador o en una paperina que facilitava la botiga.
Era un sabé de consisténcia molt blana, semili-
quida i de color marronds que s’emprava per po-
sar a remulla les peces més brutes abans d’anar a
esbandir-les al riu, com ara les dels mineros.

Com ja s’ha comentat, les condicions no eren
sempre les més propicies a l'hora d’efectuar
aquesta feina, sovint dificultava la tasca el fred i
el riu que es congelava. En ocasions, fins i tot, els
podia sobrevenir el magenc -petita crescuda de
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cabal al Segre i I'Ebre produida
per 'obertura de les compor-
tes de la central hidroelectrica
de Seros- que en ple procés
sorprenia la rentadora, de fet
existeix la locucié: Fiar-
se/Guardar-se de I'aigua mansa
‘no fiar-se de les aparences’
(cf. Moret 1995: 159).

Un cop la roba era neta s’in-
troduia de bell nou al cartré i
es portava a casa —tenint en
compte que el seu pes aug-
mentava considerablement en
estar mullada— per estendre-la
a les angorfes (20), als terrats
o als balcons i es subjectava a
les cordes de l'estenedor amb
les diilles(21) de roba.(22)
Antigament, es tenia el costum
de fer-ho a la serra, sobretot amb els llangols que
havien passat pel procés de la bugada, perque
quedessin ben blancs amb I'exposici6 directa del
sol.

El rentatge de la llana

La llana que omplia coixins i matalassos I'obte-
nien algunes families de llogar els camps als pas-
tors perque els ramats hi poguessin pasturar. A
canvi, se’ls pagava amb vellons de llana que s’ob-
tenien després de xollar-les ‘tallar arran la llana’
cap al bon temps, abans de I'estiu.

Aquesta llana havia de ser rentada abans de ser
usada ja que venia directament de 'animal sense
cap tipus de procés. Per al rentatge, segons la
quantitat, s’emprava un dia sencer i solia ser un
dia ludic, «un dia d’excursié», ens comenten, ja
que es dinava en aquell lloc i els nens passaven el
dia jugant al riu.

Se solia fer a la banda de I'Ebre, concretament
«a la baixada de davall de ca Murillo, una mica
més amunt d’on passave la barca(23)», ens di-
uen. Aquest indret era més planer i la vora tenia
pedres per poder recolzar estris o asseure-s’hi,
era, aixi mateix, més net que qualsevol altre lloc
de la poblaci6 on la gent hi solia abocar la basura.

El procés consistia a rentar la llana només amb
aigua, o amb sabo moll si estava molt bruta, amb
un cartréo de vimet que feia de colador i que
s’anava movent per anar traient les brosses i la
bruticia. Es col-locava la dona asseguda en una
pedra i el cartro entre les cames per facilitar el
moviment i es repetia tants cops com calgués

fins que la llana quedés total-
ment neta.

Un cop llavada s’estenia a
casa en un canyis ‘conjunt de
canyes entrelligades paral-le-
lament i refor¢ades amb bas-
tons travessers’, normalment
recolzat sobre dues cadires,
que la gent col-locava a la
porta de casa o en un terrat.
Durant dies, calia anar fent-li
tombs perque la llana, amb
I'exposicio al sol, quedés to-
talment blanca i desinfectada.

Conclusions

,. A finals de la década dels

Roba estesa. Foto: idem. anys seixanta del segle passat

s’assoleix el procés de desa-
paricié de gran part de les activitats economi-
ques, domestiques i lidiques que tenen com a
protagonista el riu, com a conseqiiencia de les
intenses transformacions socioeconomiques que,
des de la segona meitat del segle XIX, patien les
terres banyades per I'Ebre.

La construccié dels pantans acaba amb el
transport de la navegacio fluvial, la pesca tradici-
onal i la majoria d’especies autoctones i, con-
seglientment, va tenir un impacte en el modus
vivendi de la majoria de poblacions ebrenques.
L’arribada de l'aigua corrent a les cases acaba
també amb la intensa vida al voltant del riu; des-
aparegueren una serie d’aprofitaments domes-
tics, com anar a rentar-hi la roba o anar a buscar
aigua, que durant segles havien convertit les vo-
res de riu en indrets que es circumscrivien a un
espai exclusiu de les dones. Tasques que, malau-
radament, no s’'inclouen, on sén obviades, en la
major part de treballs etnoldgics o en els reculls
lexics dels vells oficis.
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NOTES

(1) L’autora és membre del grup de recerca de referencia
PSYLEX (H11_17R) de la Universitat de Saragossa, recone-
gut pel Govern d’Arag6 durant el periode 2017-2019.

(2) Ens expliquen les informants, que a I'estiu sovint les
mares s’apropaven al riu amb els nens quan els pares eixi-
en de treballar de les mines. S’aprofitava el moment per-
que els mineros es poguessin rentar abans d’arribar a casa
i per ensenyar a nadar els nens.

(3) Volem mostrar el nostre agraiment a Pilar Fornos Tor-
res i a Maria Oliver Fornos, mequinensanes de soca-rel,
que han tingut I'amabilitat d’atendre’'ns i de respondre
amb paciencia a les nostres preguntes.

(4) Cf. DCVB, s. v. canter o cantir.

(5) Beure fent caure a la boca el raig de liquid que surt pel
broc prim d'un atuell (DCVB, s. v.: galet)

(6) El mot argoleta només s’atesta a la poblaci6 de Me-
quinensa com a mot propi. De fet hi ha una corranda a la
poblacié que diu: «A Fraga en diuen barral, a la Granja
cantereta, a Massalcoreig sellons i a Miquerensa argoletax.
Per als noms d’aquest recipient veg. Giralt (2006).

(7) ‘Cassola de voreres baixes per a guisar’ (Veg. DCVB, s.v.:
ortera).

(8) Forma dialectal utilitzada a Mequinensa per a indicar
I'hora del mig dia (cf. Moret 1994: 24).

(9) Solucié vocalica no etimologica comuna a molts parlars
occidentals que no coincideix amb la de la llengua estan-
dard arreplegar (cf. Moret 1994: 24).

(10) EI DCVB, s. v. empostar, no ofereix el significat concret
de ‘estotjar, posar una cosa en un lloc on estigui ben guar-
dada’, com a sinonim d’al¢ar, forma molt viva a Mequinen-
sa, sind el d“empostissar o el de fer passar una post o
entauladora per damunt el camp per aplanar la terra’.

(11) Capvespre.

(12) Tal i com assenyala Moret (1994: 79), es tractava d'un
“atracador, escar, petit moll a les ribes dels rius, en especial
de I'Ebre. Als mollons de I'Ebre, situats al peu de la vila, es
llancaven les escombraries, i d’aquest fet el mot molld
passa a significar, també, petit abocador d’escombraries
situat en qualsevol indret, acumulaci6 de coses inservibles,
de fems”.

(13) Veg. Boquera (2006: 197).

(14) Bugada té un origen incert —tot i que és molt probable
que provingui del germanic (Cf. DECat II, 323)-, i no ha
tingut una gran extensié en romanic ja que és estrany al
gallego-portugues i al castella, on hi ha la paraula colada.
(15) Veg. Alvar 1962 : 350.

(16) I aixi mateix de colum ‘coladero’ (DCECH, s. v.: colar).
(17) Aquesta variant utilitzada a Mequinensa, variant que
s’estén des dels Pirineus fins al Maestrat, presenta una
dissimilacié enfront de la forma estandard: Ilibrell (cf.
DCVB, s.v. ribrell / Moret 1994: 31).

(18) La [e] atona dels grups inicials en-/em-, es- i eix- es-
devé a atona en el parlar de Mequinensa, com en el catala
nord-occidental més general, [az]bregar (cf. Moret 1994:
23).

(19) Precisament Jestis Moncada hi dedica un conte: “Un
barril de sabé moll”, dins EI café de la Granota.

(20) L’'angorfa ‘pis més alt d’'una casa’, és la forma que
s’empra a Mequinensa per I'estandard algorfa o golfa.

(21) En el parlar de Mequinensa, com en altres parlars oc-
cidentals, es produeix 'elisi6 de la consonant velar en con-
tacte amb una vocal posterior o [w], com s’observa a atilla
‘agulla’ (cf. Recasens 2017: 381).

(22) H. Moret (1995:41) recull una dita a Mequinensa en
que ironicament es fa referéncia que els llenc¢ols s’havien
de canviar cada quinze dies: Déu mantingo la netedat,
quinze dies de cada costat.

(23) Una barca era un enginy conduit per un barquer, es
constituia per dos llatits col-locats en paral-lel que soste-
nien una plataforma feta amb taulons i estava destinada a
ser una gran barcassa per travessar el riu. A Mequinensa, el
pas de la barca es trobava a la confluencia dels rius Segre i
Ebre, al costat del camp de futbol.
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